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AIATQNIXMA XTO MAOHMA THX NEOEAAHNIKHXE 'AQYXXAY KAI AOTOTEXNIAX
I’ AYKEIOY KAI ATO®OITOI 30.11.2024

KEIMENO 1
Kpv@o6 okolreré
H modeia yopevel va etopndoet 1o maidi €161 mov va tpoonabet apydtepa otn (N TOL Vo LOPPDOVEL
TOV €0VTO TOV 0A0EVA KOl KAAVTEPQ KO UE TNV TPOSTAOELE TOV CLTY VO DI PETEL KOl VOL VYMVEL KO TO
ovbvoro Omov (el I't autd ypetdletor TV KOW®VIKY OpeT NG aVEKTIKOTNTAS Kot TN de§10TNTO TNG
OLVEPYOGIOG KO QVTEC TPEMEL VO TOL Yivouv avaykmn, vo Tic {noel péoa and to oyoieio. Kot €dd to
oyxoleio Ba gtvar cuvéyeta {ong, TS opadikng kot oyt pe yacpa kot ovtipaon. Kévipo oyt 1o madi ahrid
To, TOdLd, Oyl TO dtopa aAAG 1 opdda, opadikn (o1 opyavmuévn, Lo oYOMKN KOWOTNTO EPNVIKT.
Opadikn dpmg Lon kot epyoscio oev Ba mel wonédwon. O kabévag va divel Yo Tov 6KOTO Kol TO
OUOOIKO £pY0 0,TL UTOPEL GOUP®VO UE TNV KAION TOV, pa va To divel 6co yiveton o TéAEl, avaioyo
TAVTO e TIG SLVALELS TOV. 'ETol avamtuesel T 01K TOV aTO KO TNTO, Lo LEGO O i KOwoTnTa, GTNV
EVEPYETIKT eMidpaon ¢ KowoTikng {ong kot gpyasioc. Oyt Aomdv 160médmor, Tapd TOKIALN amd
OTO KO TNTES, TOL OAEG VAL YIVOVTOL ATOOEKTES Kol GEPACTEG, TOIKIAL 0O SVVANELS 0TO UIKES, OAEG OULMG
OUVTOVIGUEVEG GE GUVOAO OPLOVIKO. ..
Av 1 eEooyolkn {on £xel Oplo 6TV ATOIKN EAevBepia, TO 1010 Kot 1 oxoAkn. Movo mov ta dpio &dm
Ba To Balel T0 cuveldNTO avtikpiopo evog okomov. [ va TeThyovpe TPEMEL OO TNV TOSIKT KoLl TV
avOpamvn yevikd {on va tdpovpe 0,1t atiletl... H atopukn elevbepia Ba Bpet ta Op1d g oty opadikm
Com.
AAEEavOpog Aerpotloc, «Kpupod okoleldr,
To keilpevo givor ELa@P O SIUCKELOGUEVO Yol TIG AVAYKES TNG EETAIOTC.

KEIMENO 2

To axoiovbo (elappars oiookevoouévo) keiuevo aviAnbnxe amo ovvévienén tov Titov I[latpikiov,
onuoaicouévny ato meplooiko oo KEOEA APIAANH «Zneipay, t. 7, Aekéuppiog 201 3. AvaxtiOnke omo wov
1otot0TOo hitps://www.kethea.gr/Portals oug 25. 04. 2021.

- Kopie llarpikie, O avrihopPaveote eo€ic TNV évvora «aAieyyon»;

«Ma v aAdnAeyydn OAotl ddpe: kou onpepa akOpa o oAy, Opmc, eival moAd dVGKOAO va TNV
epapuodoelc. ['oti oto Adyia eivar koA, aAAd oty Tpdén £xel dSvokoAies. Kot mpdta mpdta aAinieyyvn
pe motov; Movo pe toug yvwotoig; Movo e toug @ikovg; Movo pe tovg cvyyeveig; 'H axopa kot i évav
dyvooto; Towg 1 duokoAdTEPT TPAYUATOON TNG AAANAEYYUNG €lval e KATO10V TTov dev E€pelc. AT,
otav gloat aAANAEYYLOG e Evay YVOOTO, I0MG £0TM KOl GLVEIINTA, TEPLUEVELS KoL KATOL0 avTATOI00N
N TOLVAAYLIOTOV KATol avayvopion. Evd, dtav oei&eic aAnieyyon mpog évav dyvmoTto, 0ev TEPUEVELG
tintota and ekeivov kot ovtd mihavotata va gival 1 T 0VCLACTIKY TNG HOPOT|. Aoumdv, gival KaAd vo
WAGpE Yo aAANAEY YO, GALD, Y100 VO TNV TPOLY LOUTAOVOVLE, Y peLaletal TeptocdTEPN Tpoomdbeia an’ 6,1
ocwvnBmg vopilovpe. Kot mmyaivovtog avt) tn okéym Alyo mo mépa, aAAnieyydn dev eivar povo
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CLUTTOPACTACT) G Eva AVOp®TO TOL €€l OVAYKT Kol TO {NTAEL, OAAG TOAAEC POPEC KOl G~ Evay dvBpwmo
oL £YEL AVAYKT, OALA dgvV TN Ol Vel Kot TPEMEL VOL TO OVOKOAVYELS EGV O 10100 .

- H admdreyyin yparaleron mpoonadera. Eccic otn (o1 cog tog £xete frooer ahinieyyin; Iowo
oog fonOnoav;

«Eyo Bioca arAnAeyyin oe peydieg duokoAies, 10img éEm and v EALGSa. Eida Eévoug pidovg va pov
TPOCPEPOLY GTEYN KL TPOQT], OTOV Ta YPEUCTNKO, KOl Elvot TPAyUaTo TOV Ogv XV, vl TPy Lot
mov Oy uovo pe Bondnoav va ta ydio tépa otn {on Hov, 0AAL pe EUTAOVTICNV GTOV TPOTO TOV UTOPMD
Vo ETKOWOVO Le Tovg avBpdmove. [Thovticav v 0o pov ) {on Kot amd aut TV Aroyn JoTnpm
QIAEG TOV KPATAVE TAV® amd UICO ALDVE TOPUY .

- IIotevere 0TL popovue ov AvOpOTOL Vo TEPAGOVNE OO TO «EYM» 6TO «EUEIS; «MmopolyLE,
UTOpPOVUE. AAAG UTOPOVE OTAV EYOVUE KATOAAPEL OTL TOAAEG POPEG YPTOLUOTOLOVUE TO KEUEIS) MG
YELODVUHO Kol OTL OEV EVOLOPEPOUACTE TPOLYLATIKA Y10 TOVG GALOVS, OAAG Y1 TOV €0VTO pag. Aotmdy,
YU avTd VO TO TPOGEYOVLLE TO «EUEIS) Ko va dtakpivovpe TOTE lvart avBevTiko Kot TOTE EIvVOL YELOMVVLO
TOV KEYOMN.

KEIMENO 3

H Movapava

To mparypotikd g dvopa oy Ayhaio. Otav m yvdpioo uikpog, siye mepdoet ta 70 ko {noe péypt
kovtato 100. [Taviynin, KaAoGTEKOVIEVN OCTEIKT], LOPPT| 0GLOGC, LLE KATL TOTOVTGLO TEPIEPY O LLE XOVTPO
TETPAYMOVO TAKOVVL, acuviBioto oty emoyn ¢ ‘Hrtov mavtpepévn, eiye Kot Gvtpa Kot y1o.

Mo ayamovoe Kol TNV oyomovsoy 0Aa ta modid tov Koécpov. [dlog exeiva Ta opeavd Kot dueTuyi-
ouéva TV ToAEHmV. Ava Alyeg MPES, LoV poloyovoay, EByatve kot poipale GLGGITIO GTO ATPOCTATEVTO
and 10 votépnud . Kot ta modid v EBalov otn péon pe teviopéva xEpia, otopa 0pOavoyTo Kon v
npoopovn ota patie. «Epéva Mava, Mava. Epéva.» Kot keivn Egyapile ta movnpd yepdio mTov omim-
VOVTAVY Y10 VoL TTAPOoLV Kot Og0TEPT HEPIdA KOt TO XTLTOVOE e Eva KpO ELAAKL, GO LTOYKETA LOEGTPOV.
«O0 pog TOMES av eMPEVELS, EEVTVAKIOY, EAeye TAYAIOV ovoTtnpd. Enpene 1o @al vo @Tdost yio OAo.
[...]

To otdpa g omicboympovoe og KABe yapdYELD TG, OTOC cVUPaivel 6TOVS KATIGYVOLS!, aprvovTag
Ho TPUTOL LUK PN TPOYYVAN, YOG ToALd 6 vTia. Ta pdtio g avorytoydiala, Aiyo BoAd, Lo kaAocvvdta
KOl 0TO NOACTELOKO PAEUNA TG ®PES-dPES palevdTov OAN N YADKA TNG, TOL 160TEdMVE KAOE EUTOOL0.
To KOO TOV 0PPAVAOV KO TEWVACUEVOV TOIIDV PEYAA®VE GUVEXDG. Alyo o1 BAvatol yovidv and ap-
PACTIES KO KAKOVYIES, Alyo 1 avExelo TOv 0dNyoVsEe 68 TANPWUEVES VIODEGIEG 1o KOl GE EYKATAAELYN
OOV, TO OPPAVOTPOPELD KOt TO 0O1KOTPOPEia YEUILOV KO TEPICTEVOY OPPAVA, EVD TAVTO VIPY AV KoL
T TOPOATETOUEVA AT TN YEVVO TOVG TTOdLd Tov EEUevay 6To OpOpo. Ao pépa o€ Uépa apKETE am’ autd
KotéAnyav £E® an’ to omitt g. «Mdva, Mdava mevape» Kot EKAoryav vo 6ov Kaive o cmdikd.

Kot n yuayid Aydaio otnv apyf To £aipve pe To Gyplo, yio vo cKANpHvouy kat va udfouvy va unv
KAOUVE Ko HETA KAEWVOTOV HEGH KAVOVTOC TUPETMIMG ETOACIES, oo youl pe {ayapn kot Addt 1 Layapn
KoL vepo, UEXPL Yol pe eMég M Tupi, KukAo@opovoay Kitpva Tuptld and EEveg Ponbeteg, apeptKavikes
npomavidc. [Tavta Bdotaye Eva KloOmt pe eEMEG, TKPNG TOKIAMOG EKEL 6TOL OPEWVAL, Lot TO10C VOlaLOTaY Ko
OTIG Y1I0PpTEG KOVOVILE Kot Yo Kol koveépPa xopvo. Kot mavta vanpye yio To TpoypOoUUOTIGUEVE KoL
N KatcapOAa, e 6omplan Onuntprakd. To pult kot ta kp1Bapdkio otn xoveTa, To. LOVUEPE GE KEGEAKLOL

H yertovid evoyrotvav, 1ding an’ v wyn «Mdva, Méva» Kol g ékove Tapatnpnon, Wimg yio Tig
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QmVEC Toug. Tn Bewpovoay Tpel) Kl 0ALOKOTN, £T01 KL aAMMG dev TANnciale moTé oTig Tapéeg tove. Eiye
™ 81k1 g amostol. Ki 660 ta ypdvia mepvodoay 1660 kat drot E&yvoyoy to dvoud g —Ayiaie—
Kot vV1oBeToVGAV TO OVOU TOV TNG E0aaV To Todld «Mdava, Mdavay. Kt avtd oryd oryd eEediytnke Kon
EUEVE OTNV TOTIKN UVIUN HOVOAEKTIKO, « Mavopdavoy.

2y kndeio TG 01 GLUTATPIDTES NTOV AlyOl, TO 1010 KOl 01 GUYYEVEIG TOL TNV OTOUOVMOCAV Y10, TIG
WoTponieg ™G Mo vanpyav Kol Tevnvioptd aydpio Kot Kopitolo, Toidtd Tov TOAELOV, TNG PTAOYELNS
KOl TOV ELOELVMOV, TAVO KAT® 30 xpovodv, e Tpnouéva Latio Tov Ekiatryoav fouvBd Kot yopo, yibvpi-
Covtag o mpaypatikd e ovopa. Avtd mov g d&le. ..

Nikog TakoAag

lkarioyvog: moAd adivartoc, oyedov achevikoc.

OEMATA

OEMA A
Al.Tlog avtirapPavetaroto Keipevo 1 o AAEEavdpoc Aglovlog tov poro Tov 6yoAeiov; No amoddhoeTe
TEPUANTITIKA TIG GKEWYELS TOV dlaTum@VEL Yo To {ftnpa avtd og 60-80 AéEels.

Movaodeg 20
O®EMA B
B1. Na ypayete 010 1€Tp@d10 oag dimio otov apOud ™ ZTRAng A to ypdupa and ™ Xtinin B mov
avtiotolyet otV opbn amdvinon, pe Pdon 1o mepeyduevo tov Keypévav 1 ko 2 (yopic avapopd ot

YOPio TOV KEWEVDV):

XTHAH A’ XTHAH B’

1. Zmv 7wpot| mapdypago TOV | . 1 Toudeior CLVOLETAL e TNV KOWVOVIKY] (on.
Kewpévovu 1 B. n woudeia Balel 6to KEVTIPO TO TOdT KOt OYL TNV OpddaL.
Y. 1 TOLOEl0L OTOYEVEL OTIG OTOUIKES OEEIOTTEG.

2. Xt deldtepn  TWAPAYPOPO  TOV | O. 1) ATOUIKOTNTO DITOVOUEVETOL LEGO GTIV OUAdAL.
Kepévovu 1 B. n atopkoTTO CLYYPOViLETAL HECH GTO GUVOAO.
v. M opadikn Con avaipel ™V TOKIAMO TOV OTOUKOV

SVVAUEDV.
3. Zmv mpotm omdvimon tov T. | a. n aAlnieyyon dev &yl mavto v 1d1a aio.
[Matpikiov oto Keipgvo 2 B. N aAAnAeyydn ekdniovetatl povo dtav {nnoet.

Y. M oAANAeyyOM epappoletor ebKoAa.

4. Tt odegbtepn oamdbvinon tov T. | a.m aAAnieyyin og Biopa cuvodeTon LOVO LE TIG TPUKTIKES
[Matpikiov oto Keipgvo 2 dvokoAieg g (ong.

B. o ovvevtev&laldpevog meptypdoel ™ (o1 TOL OTNV
EA\Gda.

Y. N oAANAeyyIm ¢ Plopa aAlaie ) Bedpnon (ong tov
ouvevTeLELLO LEVOD.
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0. TO «EYM» 0OVVATEL VO LETOVOI0VOEL OTO «EUEIDY.

5. Xmv 1pitm oambdvimon tov T. | B. TO «epeion glvarl mavto eMKPIVAG EKQPAOT.

[Matpikiov oto Keipgvo 2 Y. N YADGGO YPNOULOTOIEITAL UE TY] GUVLTTOONAWMTIKY TNG
Aertovpyia.

Movaoeg 10

B2. a) X106y0¢tov ovyypapéa oto Keipevo 1 eivar va d104Eel GYeTIKA Le TO TEPIEYOLEVO KOl TOV OKOTO
10V oyoAielov. Na Bpeite pia (1) yAwooikn emthoyn mov vanpetel Tov 6komd 1oV (2 HovAades) Kot va
e€nynoete ™ Asttovpyio TG péca oto keipevo. (3 povadeq)

Movades 5

B2. B) Z10 Ksipevo 2 o Titog [Tatpikiog endidkel otnv mp®dTn T0L amdvtnon («I o v adinAeyyim 6iot
WAGLE. .00 0 10106») va TpoPANUATICEL TOVG AVOYVAOGTEG Yo TOo (T TS aAAnAeyyime. Na Bpeite
V0 (2) SLPOPETIKA EKQPACTIKA HEGA TTOV Y PNOUOTOLEL (4 HOVADES) KOt VO EENYNCETE TNV EMKOIVMVINKT
OTOTEAEGLATIKOTNTO TOV EMAOYDV OVTAV, GE GYECT LLE TOV TOTO TOL KEWEVOL Kol Pe TNV TpOheon Tov
ovvevtevalopevov. (6 Hovadeg)

Movéoeg 10

B3. 210 Keipevo 2 o Titoc ITatpikiog katainyel 0Tt propovue o1 AvOp®mTOL v, TEPAGOVLLE OO TO KEYD»
010 «gpeioy. Aapfdvovtog vmdyn 10 TEPLEYOUEVO TNG CLVEVTELENC, VO TAPOVOIAGETE GE £val Keipevo 60 -
70 MéEewv oG 0 dvBpwmog, kKatd tov T. [Tatpikio, uropel vo TeEpAGEL Ao TO «EYD» GTO «EUEID?.

Movaoeg 10
OEMAT

I'l. No mapovclécete Kat va epunvedsete 1o 100¢ Kkat T cvpmeplpopd e AyAdaiag oto Keipevo 3,
a&omolavrag tpels (3) kewevikovg dgiktes. I[lmg kpivete Tig emhoyég kot tov Tpomo {ong mg; (150-200
AEEELQ)

Movaoeg 15
OEMA A

Al. Zto Keipegvo 1 vroompileton 0Tt T0 Tondl «ypeldletal TNV KOW®VIKN 0PETN TNG AVEKTIKOTNTOG Kol
™ 0e£10TNTA TNG GLUVEPYAGIOG KO AVTEC TPEMEL VAL TOV YIVOLV avayK™, va Tig {oel LEGa amd TO GYOAEION.

o) Me mo1ovg TpOTOVG Umopel va yivel TparyLOTIKOTNTO GTO CTUEPIVO GYOAEID O TOPATAV® GTOYOC;
B) [Mow amoteréopata Oa Exel po TéToto KatevBuvon 6t daumadaydynon Kot ) {on ™ dikn cog Kot

TOV CLULOONTOV/CUUHOONTPLOV GOg;

To keipevd cov Ba avapt el 610 NAekTpovikd mEP10dIKO TOV GYoAeiov cov. (350-400 Aéeic)

Movaoeg 30
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